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Next to the Tee Box 

Handicap 54  
Een van de aantrekkelijke aspecten van de golfsport is volgens mij het 
handicapsysteem dat we hanteren. Dat maakt ‘t niet alleen mogelijk 
wedstrijden te spelen met deelnemers van verschillend niveau, maar ook 
om steeds een doel voor de individuele speler te hebben: het verlagen 
van de eigen handicap. 
Tot zover het goede nieuws. Er zijn natuurlijk ook wat kanttekeningen: 
Frustraties als de handicap langzaam oploopt omdat ’t wéér niet gelukt is 
‘in de buffer’ te spelen; Zuchtende ervaren spelers die zo moeilijk een 
wedstrijd kunnen winnen vanwege hun lage handicap; de druk die een 
lage handicap levert om er op elke hole weer voor te moeten ‘gaan’ en, 
als belangrijkste, klopt de handicap van de golfer wel met de echte 
speelsterkte? Met andere woorden: is de term ‘duikboot’ op z’n plaats? 
Maar meestal, zelfs met deze paar nadelen, lijkt het systeem in onze club 
behoorlijk te werken. Over het algemeen blijft de discussie eigenlijk 
beperkt tot wat afgunst en/of verbazing over de lage/hoge handicap van 
mede-leden. 
Maar: de NGF heeft wat nieuws bedacht: Om de golfsport aantrekkelijker 
te maken voor nieuwe beoefenaars (de aanwas lijkt te gaan stagneren) 
moet het GVB examen op de helling. Het GVB examen wordt 
verantwoordelijk gehouden voor het afhaken van grote aantallen 
beginnende golfers als gevolg van weerzin en extreme stress.   En in 
plaats van een GVB (praktijk)examen, gaat de NGF invoeren dat 
beginnende spelers gaan spelen met handicap 54. Dat zijn dus 
gemiddeld 3 slagen per hole en, voor de snelle rekenaars, dat is  1 meer 
dan de huidige handicap 36-er. 
Dat betekent dus dat beginnende golfers, na een theorie-examen, mee 
kunnen gaan doen met NGF wedstrijden  waarbij ze bij Handicap 54 
beginnen. 
Binnen onze club denkt de Wedstrijdcommissie, samen met de 
Handicapcommissie, na over hoe wij om zullen gaan met de nieuwe 
NGF-regels. Er kunnen, vooral in’t begin, aardige consequenties zijn. Het 
invoeren van handicap 54 voor iedereen die nu GVB heeft, zou de 
uitslagenlijst van de toekomstige wedstrijden behoorlijk overhoop 
kunnen gooien. Elders gebeurt dat ook, en op diverse verenigings-sites 
op internet kun je al uitslagen lezen van wedstrijden waarbij de winnaar 
een score van 55+ Stablefordpunten heeft gehaald.   
Dat zal mogelijk niet zo lang duren, omdat de verlaging van Handicap 54 
naar 36 erg snel gaat (1 punt omlaag bij elke punt boven 36), maar, met 
een flink aantal leden in onze club die eigenlijk alleen bij onze 
wedstrijden “qualifying lopen”, kan ‘t wedstrijdseizoen behoorlijk 
beinvloed worden. We wachten dan ook even af hoe de WC en HC 
denken de nieuwe aanpak bij AGV Shell te introduceren.   
Een andere belangrijke wijziging is natuurlijk het laten vallen van de 
traditionele “dames” of “heren” tees. De introductie daarvan is nu vooral 
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nog afhankelijk van de golf banen, maar de optie om van meerdere tees te spelen lijkt een paar aardige 
gevolgen te kunnen hebben. Zowel voor onze ‘kort-spelende’ heren als voor de ‘long-hittende’ dames. 
Waarover later meer.   
Veel genoegen met het leukste spelletje dat er is.  
Henk de Wit 
 

Wel & Wee 

 
Ria Kil heeft een nieuw mailadres  
 
Weet u iemand die ziek is ? Laat het even weten, dan kunnen wij als club iets van ons 
laten horen.  
m.kilmeerman@upcmail.nl  

 
 

 

Regelboekje en Golfbanenboekje 

 
Shell medewerkers kunnen een Regelboekje en Golfbanenboekje afhalen bij de bib bij Anneke en Peter.  
 
 
 

Open Apeldoornse Golfkampioenschappen 

 
Zeer geachte dames en heren, 
Graag vragen wij namens de Veluwse Golfclub en Golf- & Business Club de Scherpenbergh uw aandacht voor 
de Open Apeldoornse Golfkampioenschappen, die zij voor de derde keer organiseren. Deze 
kampioenschappen zullen plaatsvinden op 6 en 7 oktober 2012. 
Voor informatie en inschrijving zie bijgaande flyer en www.apeldoornsegolfkampioenschappen.nl  
Zij zien de aanmelding van uw leden graag tegemoet. 
Met vriendelijke groeten, 
NEDERLANDSE GOLF FEDERATIE 
Daniëlla Demont 
Beleid & Organisatie 
Nederlandse Golf Federatie 
 
 

 
 
 
Wist u dat uw bij boeking van een golfreis bij PIN HIGH 50 euro korting krijgt. 
Zie het openings menu van onze site, onder de kop PIN HIGH.  
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Golfbaan Amsterdam 29 april 2012 H2O cup 

  

          

 
Naam: 

 
Stableford Pin High 

 
CBA = -3 

  1 Mbugua Gitau 32 32 
     2 Hans van Witteloostuijn 32 32 
     3 Ineke van den Dries 31 31 
    4 Marco de Jong 31 31 
 

   
 5 Peter Burgman 29 29 

 
Beste Bruto Score  

 6 Gerda Hogenes 29 29 
 

Mbugua Gitau 82 
 7 Martin Scholten 28 28 

 
Erik Trommelen 90 

 8 Elly Vermeij 28 28 
 

Martin Scholten 94 
 9 Johan Romate 28 28 

     10 Ingrid Duran 27 27 
     11 Julia de Vries 27 27 
 

Birdies 
   12 Harm van der Leest 27 27 

 
Mbugua Gitau 2 

 13 Hans Smits 26 26 
 

Arthur Echter 1 
 14 Tiny Scholten 26 26 

 
Johan Romate 1 

 15 Erik Trommelen 25 25 
 

Duco Bodt 1 
 16 Arend Reinink 25 25 

 
Yvonne Heezius 1 

 17 Ton Hogenes 25 25 
     18 Liesbeth Hendriks 25 25 
     19 Chris Swan 24 24 
 

Longest Heren: Erik Trommelen 

20 Duco Bodt 23 23 
 

Longest Dames: Yvonne Heezius 

21 Wim Balk 22 22 
     22 Paula van Schaik 22 22 
 

Neary: 
 

Mbugua Gitau 

23 Ger van Velzen 21 21 
     24 Yvonne Heezius 21 21 
     25 Henk de Wit 21 21 
     26 Pauline van Gaans 21 21 
     27 Arthur Echter 20 20 
     28 Alice Gubler 20 20 
     29 André Smit 19 19 
     30 Marion Schmidt - Boer 19 19 
     31 Haris Djojosepoetro 18 18 
     32 Diewertje van der Hart 18 18 
     33 Adri  Postema 18 18 
     34 Ria Kil 17 17 
     35 Wilma Kampschoer 17 17 
     36 Richard Sargeant 16 16 
     37 Willem Vermeij 16 16 
     38 Yvonne de Wit 16 16 
     39 Ria Huysen 16 16 
     40 Bert van Elderen 15 15 
     41 Jaap van der Eems 15 15 
     42 Dennis Roelofszen 13 13 
     43 Wim Huysen 12 12 
     44 Jan van Schaik 9 9 
     45 Arend Hoek 9 9 
     46 Han Baarslag 6 6 
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Golfbaan Naarderbos 18 mei 2012    Cruqqen cup 

 
Naam: Stableford Pin High 

 

CBA = -2 
 1 Boot, Hellen 33 33 

   2 Gitau, Mbugua 32 32 
 

Beste Bruto Score 
 3 Vermeij, Willem 32 32 

 
Trommelen, Erik 85 

4 Scholten, Tiny 32 32 
 

Gitau, Mbugua 85 

5 Jong, Marco de 32 32 
 

Boot, Hellen 87 

6 Trommelen, Erik 31 31 
   7 Velzen, Ger van 31 31 
   8 Reinink, Arend 31 31 
 

Birdies 
 9 Whincup, Chris 31 31 

 
Witteloostuijn, Hans van 1 

10 Djojosepoetro, Haris 30 30 
 

Bodt, Duco 1 

11 Dries, Ineke van den 30 30 
 

Hart, Diewertje van der 1 

12 Bolk, Jeroen 30 30 
 

Hart, Patrick van der 1 

13 Romate, Johan 30 30 
 

Gitau, Mbugua 1 

14 Hulst, Cock van der 30 30 
 

Djojosepoetro, Haris 1 

15 Balk, Wim 30 30 
 

Postema, Adri  1 

16 Gaans, Pauline van 30 30 
   17 Hart, Diewertje van der 29 29 
   18 Duran, Ingrid 29 29 
 

Longest Heren: Swan, Chris 

19 Bakkum, Jaap 29 29 
 

Longest Dames: Dries, Ineke van den 

20 Hogenes, Ton 28 28 
   21 Smits, Hans 28 28 
 

Neary: Roelofszen, Dennis 

22 Hendriks, Liesbeth 28 28 
   23 Hart, Patrick van der 27 27 
   24 Postema, Adri  27 27 

   25 Sargeant, Richard 27 27 
   26 Elderen, Bert van 27 27 
   27 Wit, Henk de 27 27 
   28 Baardolf, Rob 26 26 
   29 Haas, Astrid de 26 26 
   30 Wingerden, Bob   van 26 26 
   31 Hogenes, Gerda 26 26 

   32 Swan, Chris 25 25 
   33 Scholten, Martin 25 25 
   34 Vermeij, Elly 25 25 
   35 Witteloostuijn, Hans van 24 24 
   36 Roelofszen, Dennis 24 24 
   37 Bodt, Duco 23 23 
   38 Schaik, Jan van 20 20 

   39 Gubler, Alice 20 20 
   40 Schmidt - Boer, Marion 20 20 
   41 Postema, Patricia 19 19 
   42 Visser, Hans 19 19 
   43 Kil, Ria 19 19 
   44 Schaik, Paula van 17 17 
   45 Leest, Harm van der 17 17 
   46 Veen, Ben  in 't 16 16 
   47 Scholten, Erik Jan 15 15 
   48 Baarslag, Han 13 13 
   49 Wit, Yvonne de 12 12 
   50 Burgman, Peter DNF 
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Verslag Naarderbos vrijdag 18 mei. 

De Cruqqen Cup  
 
…….een niet een alledaagse naam. Na wat onderzoek ben ik er achter gekomen dat om deze prijs voor het 
eerst is gestreden in een van de eerste wedstrijden van onze golfclub op de, toen 9-holes golfbaan van de 
Haarlemmermeerse, ook wel Cruquius  genoemd. Indertijd moest op zeer korte termijn een cup in elkaar 
geflanst worden en dat werden een paar oude deurkrukken aan een stuk hout. Inmiddels heeft de cup een 
metamorfose ondergaan, maar het blijven deurkrukken aan een stuk hout.  
 
Goed, nu de wedstrijd zelf. Na een ietwat stressvol begin op hole 1 met een double bogey (ik had niet echt 
goed de startlijst bestudeerd waardoor ik 30 minuten eerder moest starten dan verwacht en op een holletje 
bij de eerste Tee aankwam) had ik al snel mijn draai gevonden in de flight met Patricia en Arend. Het weer 
was lekker en de ballen vlogen als vanouds. 
 
………. Ook hier moet ik even afwijken van het gebruikelijke verslag  ………………  een zogenaamde Detour.  
 
Detour:  
Ik zeg “de ballen vlogen als vanouds’’ omdat ik, voor de insiders, in 2010 een spectaculaire stijging had 
gemaakt van handicap 17.9 naar 10.3. Omdat de o zo felbegeerde single handicap toen, naar mijn gevoel, 
binnen bereik lag begon ik het seizoen van 2011 met nieuwe clubs en een waanzinnig hoge verwachting met 
als gevolg………….een flinke rugblessure begin April 2011, de rest van dat seizoen achter de feiten aan 
gelopen en Q-kaarten ingeleverd die maar net de 20 punten grens passeerden.  
In het voorjaar van 2012, met een handicap die inmiddels was gezakt naar 12.3, was ik dan ook volledig 
terug op aarde gekeerd met als enige hoop dat ik niet nog verder zou zakken. Deze aanzienlijk meer 
realistische verwachting blijkt mijn geliefde golf spel zeer ten goede te komen. De zelfopgelegde druk is weg 
en ik ben het seizoen 2012 dan ook begonnen met Q-kaarten dicht bij of in mijn buffer. Zo ook op 
Naarderbos.  
 
Dat ik dan met mijn 33 punten de Cruqqen cup ook nog had veroverd had ik absoluut niet verwacht, de 
slagroom op de taart van een goede seizoenstart.  
Ik zie ernaar uit om deze mooie Cup volgend jaar te mogen verdedigen (als het effe kan gaarne op een 
zaterdag).  
 
Golf groetjes,  
Hellen 
 
 

 
Je op te geven voor:  

Oliekan Trofee – maandag 13 aug - Flevoland 
Bang-on Trofee – zaterdag 28 juli – Westwoud(NH) 
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Harderwold 9 juni 2012            Mooiweer trofee 

 

Naam: Stableford Pin High 

 
CBA = -3 

 1 Dries, Ineke van den 36 36 

 
 

 2 Velzen, Ger van 32 32 

 
 

 3 Swan, Chris 31 31 

 

Beste Bruto Score 

 4 Scholten, Martin 31 31 

 

Velzen, Ger van 87 

5 Boot, Hellen 30 30 

 

Gitau, Mbugua 87 

6 Whincup, Chris 30 30 

 

Dries, Ineke van den 89 

7 Gitau, Mbugua 29 29 

 
 

 8 Smits, Hans 29 29 

 
 

 9 Hulst, Cock van der 29 29 

 

Birdies 

 10 Hendriks, Liesbeth 29 29 

 

Swan, Chris 2 

11 Backus, Lotte 29 29 

 

Velzen, Ger van 2 

12 Eems, Jaap van der 28 28 

 

Hulst, Cock van der 1 

13 Postema, Adri  27 27 

 

Gitau, Mbugua 1 

14 Heezius, Yvonne 27 27 

 

Burgman, Peter 1 

15 Wit, Henk de 27 27 

 
 

 16 Haas, Astrid de 27 27 

 
 

 17 Visser, Hans 27 27 

 

Longest Heren: Smits, Hans 

18 Reinink, Arend 26 26 

 

Longest Dames: Hart, Diewertje van der 

19 Kronemeijer, Jisk 26 26 

 
 

 20 Wingerden, Bob   van 26 26 

 

Neary: Kronemeijer, Jisk 

21 Burgman, Peter 25 25 

 
 

 22 Leest, Harm van der 25 25 

 
 

 23 Echter, Arthur 24 24 

 
 

 24 Postema, Patricia 24 24 

 
 

 25 Vermeij, Elly 24 24 

 
 

 26 Trommelen, Erik 23 23 

 
 

 27 Heezius, Rob 23 23 

 
 

 28 Bolk, Jeroen 23 23 

 
 

 29 Mossel, Marijke van 23 23 

 
 

 30 Vermeij, Willem 21 21 

 
 

 31 Kronemeijer, Richtje 21 21 

 
 

 32 Kil, Ria 21 21 

 
 

 33 Kampschoer, Wilma 21 21 

 
 

 34 Baardolf, Rob 20 20 

 
 

 35 Driessen, Joke 20 20 

 
 

 36 Roelofszen, Dennis 20 20 

 
 

 37 Scholten, Tiny 20 20 

 
 

 38 Hart, Diewertje van der 18 18 

 
 

 39 Gaans, Pauline van 18 18 

 
 

 40 Witteloostuijn, Hans van 17 17 

 
 

 41 Baarslag, Han 15 15 
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Harderwold….. 

 
Op een zonnig terras midden in Istanbul ontving ik het volgende bericht van de hoofdredacteur van Tee-
Time:  
 
“Ineke gefeliciteerd met je overwinning op Harderwold, je weet wat daar aan vast zit….” 
 
De met succes verdedigde Bang-On-trofee staat weer op z’n vertrouwde plekje en het Pin High klassement is 
bijgewerkt, maar dat bedoelt ze vast niet….. 
 
Inmiddels zijn we twee weken en diverse golfevenementen verder en is de herinnering aan de wedstrijd op 
Harderwold aardig weggezakt.  
 
Istanbul ligt echter nog vers in het geheugen, dus wijk ik even af van het standaard verslag en geef u een 
paar highlights van ons verblijf in Istanbul. 
 
Leidraad, of zo u wilt caddieboekje, was het boekje ‘100% Istanbul’ waarin tips voor eten, drinken, shoppen, 
to do en not to do overzichtelijk in een wandeling per wijk staan vermeld. Via dat boekje zijn we in 
fantastische restaurants en op bijzondere plekken terecht gekomen. Waaronder een verborgen theetuin onder 
aan de muur van een moskee. Onder het genot van appelthee werd stevig aan een waterpijp gelurkt. 
 
Op veel van de hotels kon op het dakterras genoten worden van het uitzicht op Bosporus en Zee van 
Marmara, en indien op het goede tijdstip: van een prachtige zonsondergang. 
 
Taxi’s zijn er in twee soorten: met en zonder logo op de deur. Een keer maakten we de fout in een logoloze 
taxi te stappen. De rit zal me nog lang heugen en ik ben blij dat ik het kan navertellen. 
 
Het EK voetbal is in volle gang dus zijn er gigaschermen zijn neergezet om alle voetbalfans op de terrassen te 
kunnen trekken, maar ook daar twee soorten, hoewel minder snel herkenbaar: met en zonder kabel. Zit je op 
een terras zonder kabel, dan kan het zijn dat je ineens niet meer naar Nederland kijkt, maar naar 
Duitsland….. 
 
Het lijkt wel of iedereen in Istanbul iets te verkopen heeft. Goederen worden overal aangeboden. Variërend 
van luxe malls tot de winkeltjes in de bazaars of gewoon op een kleedje op straat. En overal afdingen 

natuurlijk, soms moet je even een half uurtje uittrekken om tot een aardige prijs te komen. 
 
Genoeg imposante gebouwen te bezichtigen in Istanbul: Topkapi museum met haremverblijven, Haya Sofia, 
Sultanahmed, Cisternen. Wat het extra leuk maakt zijn de gidsen die heel veel achtergrondinformatie op 
speelse wijze brengen. Ook hier wel eerst even afdingen! 
 
De audiogids tijdens de boottocht over de Bosporus naar de Zwarte Zee leerde ons dat heel veel historische 

gebouwen zijn afgebrand en weer opnieuw zijn opgebouwd. Dat de Turkse brandweer vaak te laat is, 
verbaast me niets gezien het verkeer en de smalle straatjes. 
 
Even wennen, maar erg prettig: het sproeiertje dat standaard in de WC zit…. 
 
O ja, Harderwold. De wedstrijd werd gespeeld op een vernieuwd Harderwold, waar de bosholes vervangen 
waren door parkholes, weliswaar nog wat kaaltjes hier en daar, maar zeer uitdagend. Gestart op hole 10, 

waar Yvonne Heezius, Patricia en ik met een half uur vertraging van start gingen omdat de jeugdwedstrijd 
voor ons was uitgelopen. Hetgeen natuurlijk ook tekenend was voor het tempo van de jongelingen.  
Natuurlijk toch wel lekker  gespeeld, maar ik was verbaasd dat mijn puntenaantal van 36 voldoende was voor 
de overwinning. Jammer dat de Nederlandse voetballers die avond niet van de Denen wonnen. Al met al toch 
een gezellige dag. 
 
Ineke 
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45 holes wedstrijd 

 

  Wist u dat: 

- De gemiddelde handicap van de deelnemers handicap 16,5 is; 

- U een hoogteverschil van meer dan 30 meter tijdens de wedstrijd gaat ervaren; 

- De heren 14277 meter en de dames 12612 meter over 45 holes verdeeld moeten slaan; 

- Het Rijk van Nijmegen 192 bunkers bezit! 

Bovenstaande was de uitdaging die Yvonne en ik aangingen op zaterdag 30 juni, samen met 192 

lotgenoten. De spelvorm was Individueel Stableford met een aangepaste scorecard en Course 

Rating. Om 07:00 ontvangst, 07:30 peptalk en naar de holes. 08:00 shotgun, wij starten op hole 31! 

Het weer was natuurlijk allesbepalend en onder een zonnetje met dik 20 graden begon de dag 

goed.  

De organisatie had er goed over nagedacht en op diverse plekken in de baan stond catering klaar 

met water en sportdrank, snoep en broodjes en aanmoedigingen. Om 13:00 en 17:00 een kwartier 

pauze (om iedereen weer aan te laten sluiten en wat nog meer). 

Het nadeel van natuurbeleid in de baan is dat het gras aan de randen op halverwege de kuit stond, 

een echte balleneter hoogte. Maar zoals een Marchal al zei: ‘de fairway is voor de golfers, de rough 

is voor de toeschouwers’. Helaas waren er geen toeschouwers.  

Na 12 ½ uur golfen waren wij weer binnen. De winnaar had precies 100 stableford punten, Yvonne 

86 en ik 58. Uiteindelijk hebben we 22 km gelopen. 

Een leuke ervaring rijker, Ik denk niet dat wij volgend jaar hiervoor terugkomen.          Rob & Yvonne  

                                                         


