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From Out of Bounds 

 

 

Sound of silence. 
De kracht van de concentratie 
zit in de stilte. Er bestaat een 
groot verschil tussen prestaties 
waarbij intuïtie en snelheid een 
rol spelen en die waarbij het 
hele lichaam moet luisteren 
naar de geest.  
 
Golf wordt doorgaans het beste 
bedreven in alle rust. Het komt 
zelden voor dat een slag 
positief wordt beïnvloed als 
een gillende vegan-streaker 
zich op de tee-box meldt om 
tijdens jouw slag zijn punt 
duidelijk te maken. Het putten 
zal niet beter gaan als er rond 
iedere green een dweilorkest 
hoppend ‘en het dondert en het 
bliksemt en het regent meters 
bier’ staat te toeteren. Noch 
ligt het voor de hand dat de 
concentratie en de oh zo 
belangrijke motoriek er bij 
gebaat zijn wanneer de 
nieuwste tranentrekker van Jan 
Smit uit een veelvoud van 
luidsprekers blèrt.  
 
Sterker nog, bij golf staan alle 
zenuwcellen strak gespannen. 
We kijken geërgerd als een 
langsrijdende vrachtauto in je 
backswing toetert. Een korte 
en dodelijke blik kan al volgen 
bij twee op de  
 
 
 

actergrond fluisterende 
medespelers. Zelfs het 
dwarrelen van een blaadje, het 
kruipen van een torretje, het 
waaien van de wind en het 
kratsen van een flightgenoot 
kan al tot een fikse vorm van 
humeurvervuiling zorgen, met 
alle gevolgen van dien. 
Kortom, dat balletje wil alleen 
fatsoenlijk weg als we ons in 
alle rust, zonder franje in onze 
zone kunnen terugtrekken.  
 
Hoe anders is dat bijvoorbeeld 
bij voetbal. Daar heerst de 
herrie. Hoe groter het tumult, 
hoe beter de wedstrijd. Daar 
horen de kelen wijd open te 
staan. De vlaggen moeten 
wapperen en het bier moet 
klotsen. Er zijn soms zelfs 
spreekkoren die aangeven dat 
de moeder van scheidrechter 
Luinge, gezien haar leeftijd, 
toch een atypisch beroep heeft.  
 
Maar de spelers worden 
opgezweept door deze 
ondersteuning. De spits springt 
hoger, de keeper duikt verder, 
de spelverdeler verdeelt 
sierlijker en de verdediger 
beukt harder. Het spel is er bij 
gebaat als er een dweilorkest 
van 50.000 toeschouwers rond 
de ‘green’ staat. In een leeg 
stadion waarbij je de ene  
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speler tegen de andere kan horen zeggen ‘pas op 
dat je niet struikelt hoor, want je veter zit los’ kan 
zonder meer beschouwd worden als een coïtus 
interruptus.  
 
Maar het kan te ver gaan. Het kan gebeuren dat de 
grens van het betamelijke ver wordt overschreden. 
Dat het centrum in de hersenen, dat er voor 
zorgt dat rust en stabiliteit, controle en overzicht, 
structuur en beheersing, die doorgaans als een 
deken over je persoonlijkheid liggen, volledig 
overbelast wordt dan wel een irritatiegrens bereikt 
die zelfs de meest introverte slaapwandelaar tot 
ontploffing brengt.  
 
Ik heb het dan natuurlijk over de Vuvuzela. Een 
instrument dat nooit had moeten worden 
uitgevonden. Een grotere gehoorcatastrofe en/of 
zenuwsloper is niet denkbaar. Velen in mijn 
omgeving vervloeken dit apparaat. Ik hoor 
geluiden van mensen dat als ze naar een wedstrijd 
kijken tijdens het WK, ze na 10 minuten al drie 
keer hun vrouw hebben geslagen, of al twee keer 
alle glazen van de tafel hebben gemept, dan wel de 
pizzakoerier hebben gebeld en keihard in de 
telefoon geschreeuwd dat ze geen pizza gaan 
bestellen of lopen als een ijsbeer door het huis met 
hun blik op 112 gericht.  
 
Vooruit dan maar: "De Vuvuzela, ook wel 
“lepatata” genoemd is een blaasinstrument van 
ongeveer 1 meter lang en wordt meestal gebruikt 
door voetbalsupporters in Zuid-Afrika. De naam 
Vuvuzela komt van de Zulu taal en betekend 
“lawaai maken”. En volgens (de engelstalige) 
wiki: "Kaizer Chiefs fan Freddie "Saddam" Maake 
claimt de uitvinder van de vuvuzela te zijn. Hij had 
een fietstoeter, heeft de plastic bal eraf gehaald om 
er met zijn mond geluid mee te kunnen maken.  
 
Wat een genot om de blauwe kiekendief, de 
heggenmus, de boomklever, de kauw, de 
groenling, de pimpelmees of het roodborstje te 
horen zingen als je tussen twee slagen door in alle 
rust van de omgeving geniet tijdens je rondje golf. 
Mocht je toch geen wijs worden uit deze kakofonie 
van geluiden, vraag dan of je een keer met Andre 
Smit of Arend Reinink mag spelen. Deze lieden 
hebben er voor gestudeerd om de prachtigste 
twietjes en prieteprietjes te herkennen, terwijl een 
hapje daslook ook nog tot de mogelijkheden hoort.  
  
 Veel genoegen met het leukste spelletje dat er is. 
Erik Trommelen 
 
 

 

 

Wist U Dat  
 
* Peewee zin in vakantie heeft, maar 
verlopig nog niet mag. 
* de regelavond weer een succes was met 
ouwe getrouwe Jan. 
*  we steeds meer uitnodigingen krijgen 
voor allerlei toernooien. 
*  de wedstrijden op Hoge Dijk en Sint Nic. 
een succes waren. 
*  de strijd om de Dirk Pultrum Cup is 
losgebarsten. 
*  de captains 2 oude rotte in het vak en 2 
jonge broekies zijn, gaat de 
vernieuwing/verjonging  
* dan eindelijk toeslaan. 
* er intensief e-mail/sms verkeer is tussen 
de captains over allerlei taktieken. 
*  het een gelijke stand opleverde voor de 
foursomes. 
*  we nieuwe gezichten hebben aan de 
eettafel. 
*  ze vonden dat het de teamspirit ten goede 
kwam. 
* de keuken/bediening van slag 
raakte van deze eters.  
*  er iemand is die ontzettend graag met de 
gentlemens cup wil meedoen. 
*  er het gerucht gaat dat hij door een zware 
ballotagecommissie moet. 
   

 Peewee 
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Themalessen 
 
 
(BCC to all A.G.V.Shell-members) 
For English scroll down 
 
 
Themalessen 
8 Juli zijn themalessen gepland. Onderwerpen: Long hitting of Bunkerspel. De 
thema lessen starten om 17:00 of 17:30 en duren 25 minuten voor maximaal 2 
personen. De kosten van deze lessen per persoon zijn: bij 1 deelnemer € 25,- en 
bij 2 deelnemers € 14,- voor aanvang te betalen aan de golfschool.  
 
Je kunt je inschrijven door voor 1 Juli een email te sturen naar 
Liesbeth.Hendriks@shell.com.  
 
Meer informatie over het programma voor Augustus /September is te vinden op 
de website. Als je specifieke wensen hebt voor een thema les buiten het huidige 
schema om, graag contact opnemen met Liesbeth Hendriks. 
 
___________________________________________ 
 
Theme lessons 
On 8 July golf theme lessons are planned. Subjects: Long Hitting or Bunker play. 
The theme lessons start at 17:00 or 17:30 and will take 25 minutes for a 
maximum of 2 persons. The costs of these lessons per person are: for 1 
participant € 25,- for 2 participants € 14,- to be paid in advance to the golf 
school.  
 
You can sign up by sending an email to before 1 July to 
Liesbeth.Hendriks@shell.com.  
 
More Information on the program for August/September can be found on the 
website. Please contact Liesbeth Hendriks if you have any special request that 
does not fit the current training schedule. 
 
 
 

Namens de AGV Shell Training commissie 
Liesbeth Hendriks  

Email:  liesbeth.hendriks@shell.com 
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Uitslag Cruqqen Cup -  Hoge Dijk 30 april 2010 
  Stableford Pin High Punten 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 

10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 
19 
20 
21 
22 
23 
24 
25 
26 
27 
28 
29 
30 
31 
32 
33 
34 
35 
36 
37 
38 
39 
40 
41 
42 
43 
44 
45 
46 
47 
48 
49 
50 
51 
52 
53 
54 
55 
56 
57 

Patrick van der Hart 
Yvonne Heezius 
Hellen Boot 
Duco Bodt 
Ingrid Duran 
Rob Heezius 
Chris Swan 
Johan Romate 
Jisk Kronemeijer 
Willem Vermeij 
Rob Baardolf 
Gert List Nielsen 
Ger van Velzen 
Willem Mooij 
Peter Burgman 
Erik Trommelen 
Jan van Braam 
Adri  Postema 
Astrid de Haas 
Joke Driessen 
Jan van Schaik 
Elly Vermeij 
Haris Djojosepoetro 
Ton Hogenes 
Ineke van den Dries 
Patricia Postema 
Ria Kil 
Paula van Schaik 
Arend Reinink 
Casper de Groot 
Manuel Soudant 
Gerda Hogenes 
Tiny Scholten 
Arthur Echter 
Richtje Kronemeijer 
Wilma Whincup 
Diewertje Fijnvandraat 
Marijke van Mossel 
Ria Huysen 
Henk de Wit 
Tonske van Meerten 
Martin Scholten 
André Smit 
Alice Gubler 
Jaap Bakkum 
Han Baarslag 
Pauline van Gaans 
Chris Whincup 
Anneke Schelvis 
Wim Huysen 
Piet Kil 
Ria van Seters 
Jan Peter van Seters 
Fred Berkenhagen 
Dennis Roelofszen 
Patrick Buchter 
Erik Jan Scholten 

39 
37 
36 
35 
35 
35 
34 
34 
34 
34 
33 
32 
31 
30 
30 
29 
29 
29 
29 
28 
28 
28 
27 
27 
27 
27 
27 
27 
26 
26 
25 
25 
25 
23 
23 
23 
22 
22 
22 
22 
22 
21 
21 
21 
20 
20 
18 
18 
18 
17 
17 
17 
16 
15 
11 
9 
6 

39 
37 
36 
35 
35 
35 
34 
34 
34 
34 
33 
32 
31 
30 
30 
29 
29 
29 
29 
28 
28 
28 
27 
27 
27 
27 
27 
27 
26 
26 
25 
25 
25 
23 
23 
23 
22 
22 
22 
22 
22 
21 
21 
21 
20 
20 
18 
18 
18 
17 
17 
17 
16 
15 
11 
9 
6 
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Best Bruto Score – 82 
Patrick van der Hart 
 

Birdies: 
Postema, Patricia  2 
Trommelen, Erik  2 
Swan, Chris   1 
Braam, Jan van   1 
Hart, Patrick van der  1 
Baardolf, Rob   1 
Heezius, Yvonne  1 
Fijnvandraat, Diewertje  1 
 
Neary:  Patricia Postema 
Longest Drive Dames: Yvonne Heezius 
Longest Drive Heren: Caspar de Groot 

 
 
 

Cruqqen Cup – Hoge Dijk 30 April 2010 
 
30 April was het weer zo ver, tijd voor de 
Cruqqen cup op de Hoge Dijk. ’s-
Ochtends eerst eens een blik naar buiten, 
mmmm, behoorlijk grijs en regenachtig. 
Maar volgens het weerbericht zou het later 
op de dag beter worden dus daar hopen we 
toch maar op. Afgezien daarvan is het 
algemeen bekend dat Anneke uitstekende 
connecties heeft met boven. 
Auto ingeladen en maar op tijd weg, wie 
weet is het op Koninginnedag wel heel 
druk richting Amsterdam. Gelukkig een 
helder moment van Diewertje – de 
Cruqqen cup moet ook mee, oh ja… Deze 
prachtige beker nog snel van zijn ere 
plaats (in de kelder) opgehaald en ook 
ingeladen. 
Aangekomen in Amsterdam is het nog 
steeds een beetje grijs maar het ziet er 
hoopvol uit. De meeste golfers zaten nog 
lekker aan de koffie en hadden er zin in, 
een enkeling zag het bij voorbaat niet meer 
zitten en ging ervandoor. Zelfs ons 
Portugese lid was speciaal voor deze 
wedstrijd naar Nederland gekomen (en 
waarschijnlijk ook voor nog wat andere 
zaken maar golf is natuurlijk het 
belangrijkst). 
Voor onze tee-off werden we verrast door 
een groot beest dat in de sloot bij de tee 
off van hole 1 vervaarlijk aan het wroeten 

was. Ze hadden toch alleen lieve eendjes 
en dergelijke op de Hoge Dijk? Maar nee, 
het was Duco die op handen en voeten 
bezig was de sloot te dempen, wellicht als 
voorbereiding voor zijn aanstaande tee-off 
–die sloot kan aardig in de weg liggen. Of 
misschien was hij op zoek naar nog wat 
extra ballen, niet onverstandig gezien het 
vele out of bounds tegenwoordig op de 
Hoge Dijk. 
Uiteindelijk konden we dan toch starten, 
mijn lotgenoten vandaag waren Ineke en 
Ria. Voor de start toch nog even een 
vertraging – een eenzame golfer was bezig 
aan de lange weg terug naar de tee omdat 
zijn bal net out of bounds was gerold – 
niet de laatste bal die de baan uitvloog. 
De start van onze flight was gemengd – ik 
zelf had een vrij goede start, mijn flight 
genoten ietsje minder. Al vroeg werd de 
trend gezet, Ineke rolde op hole 2 net 
voorbij de hole en ging out of bounds, dat 
zette de toon voor een rondje waarin het 
net niet wilde lopen. Ria had wat meer 
moeite om in haar spel te komen en moest 
vechten voor de punten. Pas toen Ria 
uiteindelijk maar verklaarde dat ze geen 
punten meer ging tellen, dat had toch geen 
zin, begon het te lopen – wellicht een tip 
voor volgende keer? 
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En zo waar – na een tijdje kwam de zon 
door en werd het echt lekker weer, we 
konden gezellig en ook in redelijk goed 
tempo doorlopen. Mijn golf bleef goed 
gaan, en op een gegeven moment krijg je 
de  stiekeme hoop dat deze ronde wel eens 
goed zou kunnen worden. Dat is wel altijd 
een gevaarlijke gedachte en geregeld het 
startsein voor een aantal slechtere holes. 
Zo ook bijna in dit geval, weer eens een 
streep op hole 10 (wat is het toch met die 
hole?), maar daarna toch goed hersteld. 
Na 18 holes was het goed toeven op het 
terras en kwamen alle verhalen los. Niet 
alles bleek even goed verlopen te zijn, in 
één van de flights bleek er toch meer op 
elkaar gevuurd te zijn dan op de vlag – een 

welgemikte slag uit de bunker velde 
uiteindelijk één van onze deelnemers. 
Gelukkig is het (na een bezoek aan het 
ziekenhuis) voor Jaap nog goed afgelopen. 
Het personeel van de Hoge Dijk, 
waarschijnlijk geschrokken van de AGV 
Shell scherpschutters, weigerde nog langer 
op het terras te bedienen. Na de 
toezegging dat we niet meer vanuit 
bunkers zouden vuren werd binnen verder 
bediend. 
Bij de uitreiking bleek Hellen 3e te zijn 
geworden en Yvonne 2e. Ik zelf mocht de 
Cruqqen cup in ontvangst nemen, en deze 
heeft inmiddels weer zijn ere plaats 
ingenomen. 

Patrick van der Hart 

 
Vossenjacht 2010 

 
 
Beste golfers, 
  
Hierbij nodig ik jullie uit voor de vossenjacht 2010. 
  
Wanneer ;  zaterdag 21 augustus. 
  
Waar;   Golfbaan Heidemeer 2x 9 holes, Heidemeer, Heerenveen. 
  

Hotel Fletscher 'Heidehof' op loopafstand. 
  
Wat;  Ontvangst met koffie en cake - 18 holes - start vanaf 12 uur –  

Frysk buffet tussen 18.30 en 19 uur. 
 

Hoeveel; inclusief greenfee, Euro 52,50! 
 
  

Huldiging Nieuwe Vos!   
Met vriendelijke groeten van de Vos 
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Uitslag SRTCA beker -  St. Nicolaasga 
31 Mei 2010 

 
  Stableford Pin High Punten 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 

10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 
19 
20 
21 
22 
23 
24 
25 
26 
27 
28 
29 
30 
31 
32 
33 
34 
35 
36 
37 
38 
39 
40 
41 
42 
43 
44 
45 
46 
47 
48 
49 
50 
 

Ingrid Duran 
Rob Baardolf 
Ineke van den Dries 
Jaap van der Eems 
Erik Trommelen 
Peter Burgman 
Margareth Koppes 
Henk de Wit 
Patrick van der Hart 
Hans Smits 
Arthur Echter 
Hans Visser 
Johan Romate 
Willem Vermeij 
Jaap Bakkum 
Diewertje Fijnvandraat 
Adri  Postema 
Yvonne Heezius 
Huub Dries 
Patricia Postema 
Elly Vermeij 
Jisk Kronemeijer 
Rob Heezius 
Liesbeth Hendriks 
Arend Reinink 
Duco Bodt 
Richtje Kronemeijer 
Fred van der Steen 
Haris Djojosepoetro 
Astrid Snoeks 
Tiny Scholten 
Chris Whincup 
Ger van Velzen 
Wilma Whincup 
Rufus Retterath 
Jan Snoeks 
Roel van Iperen 
Ignace van Dommelen 
Jeroen Perquin 
Jan van Schaik 
Paula van Schaik 
Jan van Braam 
Astrid de Haas 
Miriam Dries 
Han Baarslag 
Martin Scholten 
Els van Elderen 
Marion Schmidt 
Pauline van Gaans 
Hans van Witteloostuijn 

38 
36 
36 
36 
35 
35 
34 
33 
32 
32 
31 
31 
30 
30 
30 
29 
29 
29 
29 
29 
29 
29 
29 
29 
28 
28 
28 
28 
27 
27 
27 
27 
26 
26 
25 
24 
24 
22 
22 
21 
21 
20 
20 
20 
20 
17 
17 
13 
12 
10 

38 
36 
36 
36 
35 
35 
34 
33 
32 
32 
31 
31 
30 
30 
30 
29 
29 
29 
29 
29 
29 
29 
29 
29 
28 
28 
28 
28 
27 
27 
27 
27 
26 
26 
25 
24 
24 
22 
22 
21 
21 
20 
20 
20 
20 
17 
17 
13 
12 
10 
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Best Bruto Score – 83 
Erik Trommelen 
 

Birdies: 
Baardolf, Rob  2 
Hart, Patrick van der 2 
Echter, Arthur  1 
Trommelen, Erik 1 
Djojosepoetro, Haris 1 
Burgman, Peter  1 
Vermeij, Elly  1 
Postema, Adri   1 
 
Neary:     Elly Vermeij 
 
Longest Drive Dames:  Ineke van den Dries 
Longest Drive Heren:   Arthur Echter 
 
 

 
 

Verslag Sint Nicolaasga 31 mei 
 
Zondag had het nog zwaar geregend, maar gelukkig was het maandag toen we opstonden 
droog. Het was nog wel bewolkt en fris, maar de vooruitzichtig goed. 'Laagjes' dus maar.  
Vanaf Almere is het een klein uurtje rijden naar St. Nicolaasga. De weg is mij bekend, omdat 
ik zo rijd als ik naar mijn moeder in Groningen ga.  
Na een kopje koffie en een lekker broodje kroket in het restaurant op naar de driving range 
en vervolgens naar onze starter Willem. 
Met mijn flightgenoten Dieuwertje en Paula had ik een gezellige flight en toen na de eerste 
holes de lucht open trok en het zonnetje door kwam,  kon de dag helemaal niet meer stuk. De 
eerste 9 holes gingen prima, maar de tweede 9 holes minder en dat gaf mij het idee dat ik 
wel goed, maar niet goed genoeg had gespeeld  om hoog te eindigen. Op het terras in het 
zonnetje bleek het echter anders en mocht ik een echte beker in ontvangst nemen.  Hoera!  
Na een gezellige maaltijd aan de grote, hoge tafel, vertrokken we weer naar huis en begon 
de (uitgestelde) werkweek.  

Ingrid Duran 
 

Beste golfvrienden, 
 
 
  

BIG WOOD TROFEE 
 

Op vrijdag 16 juli as gaan we de strijd met elkaar aan om de BIG WOOD TROFEE, deze 
wedstrijd word gespeeld op de golfbaan Bleijenbeek te Afferden en starten vanaf 11.00 tot 
13.00 uur.  
Dus ben je in het bezit van een NGF hcp of GVB geef je dan zsm op de eerste 55 
aanmeldingen worden geplaatst. 
Bij meer dan 55 aanmeldingen kom je op de reserve lijst en krijg je daar bericht van. 
  
De wedstrijd leiding is in handen van Piet Kil en Willem Vermeij 
  

Met vriendelijke groeten Willem Vermeij 
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Uitslag Fore Uit trofee / Gulden Cup -  
WestFriese GC Westwoud 

18 Juni 2010 
 

  Stableford Pin High Punten 
1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 

10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 
19 
20 
21 
22 
23 
24 
25 
26 
27 
28 
29 
30 
31 
32 
33 
34 
35 
36 
37 
38 
39 
40 
41 
42 
43 
44 
45 
46 
47 
48 
49 
50 

Bim Pannenborg 
Margareth Koppes 
Ineke van den Dries 
Adri  Postema 
Patrick van der Hart 
Ger van Velzen 
Diewertje Fijnvandraat 
Patricia Postema 
Hans Smits 
Ton Hogenes 
Wilma Whincup 
Erik Trommelen 
Arend Reinink 
Jisk Kronemeijer 
Casper de Groot 
Ingrid Duran 
Tiny Scholten 
Miriam Dries 
Haris Djojosepoetro 
Jaap Bakkum 
Astrid de Haas 
Alice Gubler 
Huub Dries 
Cock van der Hulst 
Paula van Schaik 
Fred van der Steen 
Gerda Hogenes 
Chris Whincup 
Rob Baardolf 
Jan van Braam 
Ico van den Born 
Hans van Witteloostuijn 
Jaap van der Eems 
Henk de Wit 
Martin Scholten 
Willem Mooij 
Liesbeth Hendriks 
Ignace van Dommelen 
Pauline van Gaans 
Han Baarslag 
Jan van Schaik 
Johan Romate 
Els van Elderen 
Astrid Snoeks 
Patrick Buchter 
Wilma Kampschoer 
Jan Snoeks 
Richtje Kronemeijer 
Tonske van Meerten 
Yvonne de Wit 

42 
42 
41 
39 
36 
35 
34 
34 
34 
33 
33 
32 
32 
32 
31 
31 
31 
31 
30 
30 
29 
29 
28 
28 
28 
28 
27 
27 
26 
26 
26 
26 
26 
26 
25 
24 
24 
24 
24 
24 
23 
22 
22 
21 
21 
19 
15 
13 
8 
7 

42 
42 
41 
39 
36 
35 
34 
34 
34 
33 
33 
32 
32 
32 
31 
31 
31 
31 
30 
30 
29 
29 
28 
28 
28 
28 
27 
27 
26 
26 
26 
26 
26 
26 
25 
24 
24 
24 
24 
24 
23 
22 
22 
21 
21 
19 
15 
13 
8 
7 
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Gulden Cup - Beste Bruto Score 

1. Bim Pannenborg 85 
2. Patrick van der Hart 86 
3. Ger van Velzen  86 

 
 
 
Birdies: 
Bim Pannenborg  2 
Ineke van den Dries  2 
Erik Trommelen   1 
Adri Postema   1 
Arend Reinink   1 
Paula van Schaik  1 
 
 
Neary:     Ton Hogenes 
 
Longest Drive Dames:  Margareth Koppes 
Longest Drive Heren:   Erik Trommelen

 
 
 

De Fore! Uit / 
Gulden Cup te 

Westwoud 
 
Welke cup? Waar? Nou, ik ken de 
oorsprong van de naamgeving niet en kan 
er slechts vrij vertaald naar gissen. Zou het 
betekenen: let op! De gulden gaat 
verdwijnen? Maar de werkelijkheid is 
anders, zie kadertje (red: wordt nog naar 
gezocht).  
Dus op naar Westwoud. Toch leuk, dat je 
met het mooiste spelletje dat er is op 
plekken komt, waar je nog nooit van je 
leven bent geweest. En vandaag helemaal 
als je niet in Westfriesland bent geboren. 
De Tomtom bracht mij al rap – dank voor 
de organisatie voor het plannen van dit 
soort wedstrijden op fileluwe dagen – 
boven Amsterdam en na de grote weg 
kwam ik zowaar ook weer voor het eerst in 
mijn leven een verkeersbord tegen met 
Wognum erop. Nou is dat een typische 
plaatsnaam die zich alleen in je geheugen 
nestelt als het in het nieuws maar herhaald 
blijft worden.  
 
 

 
 
 
 
Ik heb er voor de doelmatigheid voor 
gekozen om toch maar geen ommetje te 
rijden, om de prospectus bij de curator van 
de DSB te halen en de stukken op de lijst 
te aanschouwen, omdat ik nog tijd over 
wilde houden, om in te slaan op de driving 
range.   
Keurig clubhuis heeft de Westfriesche 
Golfclub. Blijkbaar gebouwd op een 
vuilnisbelt; dan vraag ik mij altijd af, was 
de belt vol of is deze golfclub het resultaat 
van een investeringsvoorstel, die de 
gemeente Westwoud niet “kon” weigeren? 
Of gewoon gekomen door een logisch 
besluit van een nuchter Noord Hollands 
gemeentebestuur? Ik hou het op het 
laatste. Mijn milieubewustzijn werd ook 
helemaal gerustgesteld toen ik 
constateerde, dat er regelmatig 
waterpartijen in de baan waren en ik 
daarin geen spoor van verontreiniging zag 
of rook.   
Het ontwerp van de baan was zodanig, dat 
de driving range tegen een van heuvels 
opgebouwd was. Wel zo efficiënt, want 
dan hoef je niet zo een lange driving range 
te bouwen, maar ook weer niet zo 
efficiënt, dat de ballen vanzelf naar 
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beneden rollen naar een opvanggoot – zou 
daar nog patent op aan te vragen zijn?  
Veel serieuze gezichten van de 
binnendruppelende deelnemende ASV-ers. 
Zo heeft iedereen zijn eigen protocol vóór 
een wedstrijd. Daar kan je volgens mij ook 
een boek over schrijven. Er zijn zelfs 
mensen, die niet geloven in een goed 
resultaat, als ze hun protocol niet juist 
hebben doorlopen; alsof Tiger Woods 
daarboven staat te kijken en je op je vestje 
spuugt, als je je niet houdt aan je zelf 
opgelegde dwangbuis. Enfin bij mij was 
die ochtend de procedure kopje koffie, 
ballen slaan, putten en óp naar Tee-1.  
Nu was ik best benieuwd naar mijn eigen 
spel. Daar waren twee redenen voor. Eén 
omdat dit de eerste golfwedstrijd was, die 
ik na mijn zeer recente pensionering bij 
Shell zou gaan spelen en dat ik dus geheel 
Shell-stress-vrij zou moeten zijn. En zoals 
wij golfers allemaal  weten hangt het 
resultaat van een wedstrijd sterk af waar je 
mentale balans zich bevindt ergens tussen 
de absolute geestelijke rust en de chaos en 
hypernervositeit. En het gecompliceerde 
daarbij is ook nog eens, dat die balans  ook 
nog eens kan veranderden na elke hole. Nu 
ben ik geen wiskundige, maar wel een 
Delfts ingenieur en zou ik zeggen, dat je 
spel beïnvloed wordt door de eerste en 
tweede afgeleide van je complex dat 
hersenen heet. Hoe lang zal het nog duren, 
voordat men een hersenscan en analyse 
vlak voor een wedstrijd kan maken door 
een soort personal headcover op te zetten 
met een bak sensoren en elektronica erin, 
die je precies vertelt, waar je je op de 
schaal van de GBS bevindt (natuurlijk 
logaritmisch op de Golf Brain Scale) met 
adviezen, wat je nog even moet doen ?  Of 
de mark II versie, waar je actief op je 
hersenen kan laten ingrijpen door een paar 
welgemikte stroomstoten op de juiste 
plekken. Ik heb al een woord voor zo een 
ding n.l. de Mestango head cover, die 
staat voor de “mental state analysis for 
golf” head cover. Vooralsnog houd ik het 
op een kopje koffie om mijn balans te 
krijgen.   
De tweede reden was om het effect te zien 
van de drie lessen die ik recent had 
genomen om mijn driverprobleem op te 

lossen n.l. die altijd weer terugkomende 
rotslice.  
Wij startten als tweede flight met Ineke 
v.d. Dries en Willem Mooy. Willem begon 
op deze eerste hole moeizaam met een 
slice. En hole 1 was niet makkelijk met 
een dogleg naar links, waarbij zelfs na de 
eerste slag de hole nog moeilijk te zien 
was. Ik lag mooi op de fairway voor mijn 
2e slag en met een hoog ijzer over de 
bomen landde ik op de green. Met par 
eraf. Wat is dat toch belangrijk in een 
wedstrijd, om goed te starten. Om in b.g. 
termen te spreken de 1e en zelfs de 2e 
afgeleide werden positief.  
De volgende holes waren zeer afwisselend. 
Veel water, heuvels en lange par 4-en. 
Ineke speelde heel geconcentreerd en 
(ook) heel sterk, de parren waren niet van 
de lucht, Willem had er meer moeite mee. 
Op een van de eerste negen holes maakte 
ik geen punt, maar dit deed mij niet in een 
negatieve spiraal storten ofwel mijn  2e 
afgeleide werd niet negatief. Zo werden 
hole na hole veroverd en de punten 
aaneengeregen hier en daar bemoeilijkt 
door een miezerbuitje met de bijbehorende 
verkleedpartijen. Voor een extra handicap 
was ook gezorgd, gelukkig niet op een 
hole maar erbuiten. Hebben jullie die ook 
gezien, die familie zwaan met zes kleintjes 
aan weerszijden van de weg tussen holes 7 
en 8? Leek ons in ieder geval verstandig, 
om daar maar omheen te lopen. Een 
snatersnee in je been speelt ook niet zo 
lekker.  
Ik zal u een volledige beschrijving per 
hole besparen maar wil nog wel noemen, 
dat ik het optimisme van Willem echt 
bewonder en dat het mij gelukt is, om in 
de 18 holes 7 parren en 2 birdies te maken 
en met 42 stableford punten binnen te 
komen op een handicap van 18.1. Ineke 
met 41. Dan ga je er eigenlijk al van uit 
met twee van die hoge scores in een flight, 
dat de score door de CSA zal worden 
gecorrigeerd, maar dat bleek niet eens het 
geval.  
Een grote variëteit aan scores en verhalen 
over de baan en het spel druppelden 
binnen. Zoals Erik, die maar niet uit de 
bunker van de 18e kon komen.  
En het ASV computerprogramma bleek 
ook een handicap te hebben. Het kon n.l. 
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niet overweg met verschillende indexen 
voor de heren en de dames. Toen daar een 
creatieve oplossing voor was gevonden, 
bleek de index n.b. door de club inmiddels 
aangepast te zijn.  
De einduitslag was als volgt: er waren 8 
birdies gemaakt en twee birdies door Ineke 
en ongetekende.  
3e werd Ineke v.d. Dries met 41 punten, 2e 
werd Margareth Koppes met 42 en 1e 
ondergetekende met 42 met een lagere 
handicap. Ook viel ik nog in de prijzen 
met de beste bruto score van 85, een 
combinatie die volgens Erik niet zo vaak 
voorkomt.  

Helaas bleven er maar 10 mensen voor het 
diner, toch een wat magere score voor dit 
ASV team.   
En dan denk je dat je je vorm kunt 
vasthouden. Zo dacht ik de volgende dag 
wel even te scoren zelfs met mijn 
verlaagde handicap op de maandbeker 
wedstrijd op mijn home club. Maar niets 
van dat alles. 22 stableford punten over 18 
holes was het resultaat en brachten mij 
weer met beide benen en stokken op de 
grond en een vijf op de schaal van de 
GBS.  

Bim Pannenborg 

 
 

 
 

De pin high lijst en de Birdies per 23 juni 
2010 
 

 

    Totals Wijchen 
De 

Hogedijk 

St. 
Nicolaasg

a 
Westwou

d 

    

(7 
beste

) 12-Apr-10 30-Apr-10 31-May-10 18-Jun-10 
              
1 Ingrid Duran 138 34 35 38 31 
2 Patrick van der Hart 134 27 39 32 36 
3 Ineke van den Dries 126 22 27 36 41 
4 Ger van Velzen 122 30 31 26 35 
5 Adri  Postema 121 24 29 29 39 
6 Erik Trommelen 120 24 29 35 32 
7 Haris Djojosepoetro 116 32 27 27 30 
8 Wilma Whincup 108 26 23 26 33 
9 Patricia Postema 107 17 27 29 34 

10 Diewertje Fijnvandraat 105 20 22 29 34 
11 Willem Vermeij 101 37 34 30   
12 Tiny Scholten 100 17 25 27 31 
13 Jan van Braam 97 22 29 20 26 
14 Jisk Kronemeijer 95   34 29 32 
15 Rob Baardolf 95   33 36 26 
16 Yvonne Heezius 94 28 37 29   
17 Huub Dries 93 36   29 28 
18 Chris Whincup 93 21 18 27 27 
19 Hans Smits 89 23   32 34 
20 Johan Romate 86   34 30 22 
21 Arend Reinink 86   26 28 32 
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22 Peter Burgman 85 20 30 35   
23 Casper de Groot 83 26 26   31 
24 Martin Scholten 82 19 21 17 25 
25 Rob Heezius 81 17 35 29   
26 Han Baarslag 81 17 20 20 24 
27 Henk de Wit 81   22 33 26 
28 Miriam Dries 80 29   20 31 
29 Jaap Bakkum 80   20 30 30 
30 Arthur Echter 79 25 23 31   
31 Fred van der Steen 79 23   28 28 
32 Ton Hogenes 79 19 27   33 
33 Duco Bodt 79 16 35 28   
34 Astrid de Haas 78   29 20 29 
35 Liesbeth Hendriks 76 23   29 24 
36 Paula van Schaik 76   27 21 28 
37 Margareth Koppes 76     34 42 
38 Ignace van Dommelen 74 28   22 24 
39 Willem Mooij 74 20 30   24 
40 Jan van Schaik 72   28 21 23 
41 Bim Pannenborg 69 27     42 
42 Astrid Snoeks 65 17   27 21 
43 Richtje Kronemeijer 64   23 28 13 
44 Jan Snoeks 63 24   24 15 
45 Jaap van der Eems 62     36 26 
46 Hans van Witteloostuijn 59 23   10 26 
47 Els van Elderen 58 19   17 22 
48 Elly Vermeij 57   28 29   
49 Cock van der Hulst 55 27     28 
50 Gerda Hogenes 52   25   27 
51 Alice Gubler 50   21   29 
52 Hans Visser 49 18   31   
53 Ria Kil 47 20 27     
54 Piet Kil 46 29 17     
55 Manuel Soudant 41 16 25     
56 Rufus Retterath 39 14   25   
57 Ico van den Born 39 13     26 
58 Hellen Boot 36   36     
59 Chris Swan 34   34     
60 Ria van Seters 33 16 17     
61 Gert List Nielsen 32   32     
62 Tonske van Meerten 30   22   8 
63 Patrick Buchter 30   9   21 
64 Joke Driessen 28   28     
65 Bert van Elderen 27 27       
66 Roel van Iperen 24     24   
67 Frans Lacon 23 23       
68 Erik Khoe 22 22       
69 Marijke van Mossel 22   22     
70 Ria Huysen 22   22     
71 Jeroen Perquin 22     22   
72 André Smit 21   21     
73 Wilma Kampschoer 19       19 
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74 Anneke Schelvis 18   18     
75 Wim Huysen 17   17     
76 Jan Peter van Seters 16   16     
77 Annemarie Kiene 15 15       
78 Fred Berkenhagen 15   15     
79 Marion Schmidt 13     13   
80 Dennis Roelofszen 11   11     
81 Yvonne de Wit 7       7 
82 Erik Jan Scholten 6   6     
83 John Kiene 0 0       
84 Pauline van Gaans 0         

 
 
 
 
Naam Birdies 
    
Erik Trommelen 4 
Bim Pannenborg 3 
Patrick van der Hart 3 
Rob Baardolf 3 
Arthur Echter 2 
Jan van Braam 2 
Patricia Postema 2 
Diewertje Fijnvandraat 2 
Adri  Postema 2 
Ineke van den Dries 2 
Yvonne Heezius 1 
Chris Swan 1 
Peter Burgman 1 
Elly Vermeij 1 
Haris Djojosepoetro 1 
Arend Reinink 1 
Paula van Schaik 1 
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AGV Handicart 
 
AGV Shell heeft de handicart die voorheen in gebruik was op SRTCA, geschonken aan 
golfbaan De Hoge Dijk. In ruil hiervoor staat de handicart ter beschikking aan AGV Shell op 
de ZAC avonden en tijdens de wedstrijden op De Hoge Dijk. 
 
De AGV Handicart is bedoeld voor mensen met een tijdelijke fysieke beperking, die (nog) 
geen gebruikerskaart van de Stichting Handicart hebben. Hiermee willen we het mogelijk 
maken dat mensen die tijdelijk even minder mobiel zijn, toch prettig kunnen golfen. 
 
Indien je een tijdelijke fysieke beperking hebt, en je wilt gebruik maken van de AGV 
handicart op donderdagavond of tijdens een wedstrijd op De Hoge Dijk, vermeld dit dan bij je 
aanmelding aan de wedstrijdcommissie. Nadat de inschrijving voor de wedstrijd is gesloten, 
laat de Wedstrijdcommissie weten of je de Handicart kunt gebruiken. 
 
Als je niet in bovengenoemde categorie valt, maar toch graag gebruik wilt maken van de 
AGV Handicart, kun je dat uiteraard aangeven. Indien er geen aanspraak wordt gemaakt door 
iemand met een tijdelijke fysieke beperking, kan ieder ander in aanmerking komen voor de 
AGV Handicart. 

Namens de Wedstrijdcommissie 
Anneke Schelvis 

 

 
 


